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Friskusidrettslag M-ENTAL HELSE
Avd. @verby GASANIC KOMASLINE GIBVIK

En annerledes tilrettelagt "ut pa tur-dag” i @verbyvegen 95 pa Gjavik
Vi er stolte av a presentere felgende program:

< Modellfly med mer! o Apen scene — gnsker du og opptre, ta kontakt ved
 Prgving av ski og truger pamelding
» Kanefart/hestekjaring » Kor- og dansegruppen Korpus
 Kjgring med hundespann * Kjetil Kjelle med band
= Aktiviteter v/Friskus IL: BlowkKart, seiling pa hjul eller meier e Los Ansjless
ATV/Beltevogn med slede som du kan kjare rullestol inn pa  Brufossgjengen
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Egenandel kr 100,- betales i Lavvoen ved ankomst
(ledsager gratis)

« Salg av diverse kioskvarer
«Tamed pglser for grilling om du vil, varmt drikke serveres
« Griller og bél til felles bruk

Pamelding til Gjevik kommuneinnen 7. februar 2015
Send e-post til: servicetorg@gjovik.kommune.no Merk pameldingen med "Ski for alle” i emnefeltet pa e-posten,
eller ring Servicetorget, tIf. 611 89 500.

Vi oppfordrer dagsentra og arbeidsplasser om & gi permisjon til de som gnsker & delta pa Ski for alle”.
Denne dagen star det sosiale samspillet gjennom fysisk aktivitet i sentrum, treffe gamle og nye venner,
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